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摘  要：“绪论”作为课程的开篇内容，发挥着重要的课程引领作用。教学团队基于课前调查问卷

结果，进行了“以学生为中心”的教学设计，采用三阶段-两结合(课前-课中-课后，线上-线下)的混

合式教学模式，通过“3W (Who, What, Why)+1H (How)”串起医学微生物学“绪论”主要知识点，并

构建了以“绪论”为引领的课程知识体系，建立过程性评价与终结性评价相结合的多元化评价体

系。结果表明，改进的教学设计不仅帮助学生深入认识课程的重要性，激发学习兴趣，还有助于

他们了解课程特点，掌握整体知识框架，明确学习目标，进而建立正确的学习方法，最终提升课

程教学质量。团队在教学过程中融入课程思政，厚植爱国情怀，培养科学素养，提升职业素养，助

力学生成长为德才兼备的医疗人才。 
关键词：医学微生物学；绪论；教学设计；课程思政 
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Abstract: As the first class of Medical Microbiology, the “Introduction” plays a crucial role in 
guiding the course. Our team carried out the “student-centered” teaching design based on the 
results of the pre-class questionnaires and adopted the blended teaching mode of three 
stages-two combinations (before class, during class, and after class; online-offline). The key 
knowledge points of this class were linked through “3W (Who, What, Why)+1H (How)”, and 
the knowledge system of Medical Microbiology that was led by the “Introduction” was 
constructed. A multiple evaluation system combining process evaluation and terminal 
evaluation was established. The results showed that the improved teaching design helped 
students gain a deeper understanding of the importance of this course and aroused their interest 
in learning. Moreover, it helped them understand the course features, master the overall 
knowledge framework, set up learning goals, and develop effective learning schemes, thereby 
improving the teaching quality. Additionally, we integrated ideological and political education 
into the teaching process to foster students’ patriotic sentiments, scientific literacy, and 
professional accomplishment, thus cultivating medical talents with both virtue and ability. 
Keywords: Medical Microbiology; Introduction; teaching design; ideological and political 
education 
 

医学微生物学是医学类院校面向医学相关

专业开设的医学基础课程，是联系基础医学与

临床医学、预防医学的重要课程。课程内容包

括细菌学、病毒学和真菌学三大篇章，每个篇

章都由总论和各论两部分构成，每部分都包括

“三性两法”，即生物学特性、致病性和免疫性，

以及微生物学检查方法和防治方法五方面内容[1]。

课程内容与人类健康和日常生活息息相关，但

具有知识点繁多、内容零散、记忆性和描述性

知识多的特点[2]。 
基于多年的教学经验，我们发现学生普遍

重视课堂学习，但学习目标不够明确；习惯被

动接受，欠缺主动学习和思考；知识学习碎片

化，难于理清课程知识的逻辑性和系统性；“绪
论”涉及的知识点简单易懂，作为考试内容的知

识点少，学生普遍不重视“绪论”学习。 
教师在“绪论”教学中往往注重知识传授，

通常照本宣科地匆匆介绍一番，忽略知识的逻

辑性和系统性，缺乏对课程整体内容的重塑，

导致教学过程枯燥无味，不能激发学生学习本

门课程的兴趣，直接影响教学效果[3]。 
如何发挥医学微生物学“绪论”引领课程教

学的作用，在讲授专业知识和介绍学科发展历

程的同时，帮助学生了解课程特点和整体知识
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框架，认识到本课程在专业学习中的重要地位，

明确学习目标，激发学习兴趣，进而端正学习

态度，养成良好的学习习惯，建立合理的学习

方法，以提高课程教学质量，是目前“绪论”教
学中亟待解决的问题 [4]。为此，本文围绕医学

微生物学“绪论”教学设计展开讨论。 

1  “绪论”教学内容及重难点分析 
医学微生物学“绪论”包括三部分教学内

容，“微生物和病原微生物” “微生物学与医学微

生物学”以及“医学微生物学发展简史”。第一部

分“微生物和病原微生物”介绍微生物的概念、

特点和分类，以及微生物和人类的关系。第二

部分“微生物学与医学微生物学”涉及微生物学

以及医学微生物学的研究范畴。第三部分“医学

微生物学发展简史”介绍经验时期、实验时期以

及现代时期的一些重要事件和科学家的贡献，

以及医学微生物学目前面临的问题和挑战。 
“绪论”前两部分为教学重点，涉及本课程

的研究对象、学习意义以及学习内容，同学们

需要在掌握微生物的概念、特点和分类的基础

上，具备辨识不同类别微生物的能力；理解微生

物与人类的关系，认识到微生物的重要性和学习

本课程的意义；熟悉课程的知识内容，了解课程

的特点，从而系统理清本课程的知识体系，明确

学习目标，进而端正学习态度，养成良好的学习

习惯，并建立正确的学习方法。如何理清重点内

容之间的逻辑关系，并且将绪论内容和课程的

后续内容相联系，构建课程的整体知识框架，

激发学习兴趣，是“绪论”教学的难点。 
第三部分“医学微生物学发展简史”可以使

学生进一步深入理解学习本课程的意义，其中

重要事件和科学家贡献具体事例可以培养学生

严谨求实、勇于探索的科学精神，激发他们作

为未来医务工作者的责任感、使命感和自豪感，

将价值塑造、知识传授与能力培养融为一体，落

实立德树人的根本任务，如何寓价值塑造于知识

传授与能力培养之中是教学的第二个难点。 

2  “绪论”教学设计和实施 
2.1  开课前多方位问卷调查，助力开展“以
学生为中心”的教学设计 
2.1.1  针对开课学生的问卷调查 

在开课之前，教学团队向将要学习医学微

生物学课程的 2022 级临床类班级中的儿科专

业学生发放了调查问卷，共发放问卷 58 份，回

收有效问卷 57 份(表 1)。问卷一方面了解学生

对本课程的初步认识，另一方面全方位调研学

生在教学模式、教学活动和教学组织等方面的

喜好，摸清他们的学习习惯和态度，便于“以学

生为中心”制定合理的教学方案。 
80%的学生认为，课前预习和上课认真听

讲都有助于理解所学知识。93%的学生指出老

师的清晰讲解以及精心的课堂设计直接决定

听课的状态和效果。由此可见，学生的学习习

惯和课堂教学设计是影响课堂教学质量的重要

因素。 
尽管学生对线上线下相结合的教学模式认

可度最高，但是 84%的人担心学习不主动、自

觉性差、难以集中注意力是线上学习面临的主要

挑战，近一半学生担心线上学习效果难以保证，

且缺乏与老师的互动。这一调查结果提醒教师在

教学过程中，要加强对线上学习的过程性监督和

评价，并增加与学生的交流沟通。受学生欢迎的

师生互动方式包括随堂练习、通过弹幕发表个人

观点，以及私信老师，因此教学过程中应充分

利用雨课堂等工具进行师生互动，课后可通过

学习平台和社交软件进行师生交流。98%的学

生都肯定了课后练习和测试的作用，该结果为

阶段性的练习和测试提供了依据(表 1)。 
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表 1  针对开课学生的问卷调查结果 
Table 1  Results of the questionnaire survey for students going to learn the course 
问题 
Question 

选项 
Option 

结果 
Result 

你对医学微生物学课程中的哪些

知识点比较感兴趣？ 
What topics in Medical 
Microbiology are you interested in? 

生物学特性 Biological characteristics 63.16% (36) 
致病性 Pathogenicity 82.46% (47) 
免疫性 Immunity 59.65% (34) 
微生物学检查方法 Methods of microbiological examination 31.58% (18) 
防治方法 Methods of prevention and treatment 36.84% (21) 

当能快速理解老师讲解的知识点

时，你觉得最主要的原因是什么？ 
When you can quickly understand 
the knowledge points explained by 
the teacher, what do you think are 
the main reasons? 

我听课认真 I listen conscientiously 80.70% (46) 
我提前进行了预习 I previewed 64.91% (37) 
老师讲解清楚，课堂有趣 
The teacher explains clearly, and the class is interesting 

92.98% (53) 

知识点简单易懂 The knowledge is easy to understand 31.58% (18) 

你如何看待线上、线下的学习 
效果？ 
What do you think of the outcome 
of online and offline learning? 

线上学习效果好 Online learning is better 3.51% (2) 
线下学习效果好 Offline learning is better 29.82% (17) 
线上线下结合效果好 The combination of online and offline is better 43.86% (25) 
都差不多，关键看自己 Almost the same, it depends on yourself 22.81% (13) 
都不好 Neither 0.00% (0) 

你觉得线上学习存在挑战的主要

原因是什么？ 
What do you think are the main 
reasons for the challenges of online 
learning? 

学习不主动，自觉性差 Lack of initiative and consciousness 74.55% (41) 
线上学习难以集中注意力 Difficult to concentrate 83.64% (46) 
和老师互动不方便 Not convenient to interact with the teacher 54.55% (30) 
学习效果难以衡量 Difficult to measure learning outcome 40.00% (22) 
设备、网络等客观原因 Equipment, network and other objective reasons 7.27% (4) 

关于师生互动，你觉得什么方式 
比较好？ 
What do you prefer for 
teacher-student interaction? 

随堂练习 During class exercises 71.93% (41) 
弹幕发表个人观点 Bullet screen to express personal opinions 42.11% (24) 
私信老师 Contact the teacher privately 42.11% (24) 
分组讨论答疑 Discuss in groups and answer questions 38.60% (22) 

你认为课后练习或测试是否有 
必要？ 
Do you think the after-class 
exercises or tests are necessary? 

有必要，我肯定能完成 Yes, I’m sure I can finish 75.44% (43) 
有必要，我有空就会完成 Yes, I’ll finish when I have time 22.81% (13) 
无所谓，看我的时间 It doesn’t matter, it depends on my time 1.75% (1) 
没必要，我根本不会完成 Not necessary, I won’t finish at all 0.00% (0) 

括号中的数字为学生人数 
Numbers in parentheses indicate the numbers of students. 

 
2.1.2  针对高年级学生的问卷调查 

教学团队也调查了以前学过本课程的高年

级学生对课程的认识，收回有效问卷 338 份(大
三 68 名、大四 161 名、大五 106 名，研究生和

实习生 3 名) (图 1)。结果显示，掌握和辨识不同

微生物的生物学特性和致病性是基础(图 1A)，将

有助于传染病学、内科学、外科学、诊断学等

课程的学习(图 1B)，为感染性疾病的临床检查、

预防和治疗提供有力支撑。问卷还调查了临床

常见的微生物，结果显示绝大多数微生物都是

本课程的教学重点(图 1C)。92.9%的学生肯定了

本课程对临床工作的重要作用(图 1D)。 
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图 1  针对高年级学生的问卷调查结果   A：你认为医学微生物学课程中重要的知识点有哪些？B：本

课程与哪些课程关系密切？C：请列举临床常见的微生物. D：你认为本课程对临床工作是否有用？ 
Figure 1  Results of the questionnaire survey for senior students. A: What do you think is the important 
knowledge in Medical Microbiology? B: Which courses are closely related to Medical Microbiology? C: 
Please list common microorganisms in clinical practice. D: Is Medical Microbiology useful for clinical work? 
 

高年级学生分享的学习经验和教训，能有

效帮助将要学习本课程的学生充分认识到课程

在专业学习中的地位，以及与临床工作的关系，

有助于他们明确学习目标，增强内在学习动力，

提高学习兴趣。 

2.2  三阶段-两结合的教学模式 
针对目前存在的问题，教学团队利用学习

通平台，采用课前-课中-课后(三阶段)和线上-线
下相结合(两结合)的混合式教学模式开展教学

(图 2)。 
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图 2  三阶段-两结合的混合式教学模式示意图 
Figure 2  Diagram of blended teaching mode of Three Stages-Two Combinations. 
 
2.2.1  课前(线上)：发现问题，培养习惯 

在学习平台发放微课视频和课前自测题，

自测题内容涉及微生物分类、特点以及本课程的

学习内容这些重要知识点，通过自测让学生发现

问题，培养主动学习的习惯，端正学习态度。 
2.2.2  课中(线上-线下相结合)：解决问题，归纳

总结 
课中解析课前的易错知识点，精讲重难点

知识，结合相关案例，利用雨课堂弹幕或词云

等方式开展师生互动讨论。梳理知识点之间的

关系，进行归纳总结。利用雨课堂针对重要知

识点进行随堂练习，即时掌握学生的学习效果，

便于灵活调整教学方案。 
2.2.3  课后(线上-线下相结合)：巩固拓展，深化

知识 
在学习通发布课后作业，检验学习效果，

巩固课堂所学。发布课后拓展学习资料，如肠

道微生物与人类健康的最新研究进展，让学生

一方面初步了解微生物的分离、培养、分类、

代谢等与后续课程内容相关的知识，另一方面

了解目前微生物学的研究热点，深入理解微生

物与人类健康的关系，进而认识到微生物学对

于医学生职业发展的重要意义，激发学习兴趣。 
通过调查问卷、聊天软件或者面对面沟通

等多种不同的方式收集课程反馈，为持续改进

教学提供参考。 

2.3  以“3W+1H”串起“绪论”的主要知识点 
教学团队以“3W+1H”为主线进行“绪论”课

堂教学，即 Who、Why、What 和 How (图 3)，

将绪论的主要知识点串联起来，建立知识之间

的逻辑关系，帮助学生理清“绪论”重点内容及

其间的关系，并阐明课程内容的特点。 

Who (研究对象)：从微生物的特点和分类

入手，让学生认识课程的研究对象，即“什么是

微生物”，这是“绪论”教学的重点，也是学习医

学微生物学的首要任务(图 3)。教师首先结合课

前习题进行易错点解析，通过详细阐释微生物 
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图 3  以“3W+1H”为主线的医学微生物学“绪论”主要知识 
Figure 3  The main knowledge of “Introduction” of Medical Microbiology with “3W+1H” as the main line. 
 
的六大特点“体形微小、结构简单、种类繁多、

分布广泛、繁殖迅速和易于变异”，帮助学生理

解微生物的概念。之后让学生通过雨课堂弹幕

列举自己所知的微生物，显示词云，让学生分

组讨论，结合资料查询，将这些微生物根据结

构和组成进行分类。在这个过程中调动学习积

极性，将被动接受变为主动参与，培养学生主

动学习和沟通交流的习惯，训练辨识不同类别

微生物的能力。教师一方面引导讨论，另一方

面将不同类别的微生物置于课程知识体系中，

与后续知识的三大篇章相联系。 
Why (学习意义)：认识了研究对象之后，

就是理解学习本课程的意义，即“为什么学”。
微生物无处不在，与人类的生产生活息息相关。

通过阐释非病原微生物、机会致病性微生物和

病原微生物 3 个概念，运用案例教学法，并联

系研究热点——肠道微生物与疾病，让学生了解

微生物与人类的关系，认识微生物的重要性和学

习本课程的意义，激发他们的学习兴趣(图 3)。 
What (学习内容)：即“学什么”。由于医学

微生物学的发展与微生物学的发展密不可分，

因此从微生物学和医学微生物学的研究内容两

方面来阐释“What”。微生物学的主要研究内容

为微生物的形态、结构、种类、分布、代谢、

生长繁殖、遗传和变异，及其与人类、动植物

以及自然界的相互关系。医学微生物学主要研

究的是与医学有关的病原微生物的生物学特

性、致病机制、机体的抗感染免疫、特异性检

测方法，以及相关感染性疾病的防治措施，简

称“三性两法” (图 3 和图 4)。 
How (研究工具和学习方法)：即“如何研究

微生物”和“如何学习本课程”。“医学微生物学

发展简史”其实就是人类认识和研究微生物的

历程，包括发现微生物，认识其与人类的关系，
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以及预防和治疗微生物所致疾病的方法等，其

中显微镜是认识和研究微生物不可或缺的工

具。借助显微镜掌握微生物的镜下形态结构和

染色特征是学习本课程的基础，结构决定功能，

从微生物的生物学特性出发去理解它的致病性

和免疫性，并与检查方法和防治方法相联系，

把握课程内容的特点，进而建立科学的学习方

法(图 3)。 

2.4  以“绪论”为引领的医学微生物学课程

知识体系 
医学微生物学课程内容可概括为“三性两

法”，即生物学特性、致病性、免疫性、微生物

学检查方法和防治方法(图 4)。 
生物学特性就是通过特征来认识微生物，

解决“Who”的问题。教材中生物学特性包含形

态与结构、生理、遗传变异、耐药性、分类以

及抵抗力几部分，这些内容其实与“绪论”中提

到的微生物的特点是一一对应的(图 4)。“体形

微小、结构简单”对应“形态与结构”部分的内

容，“种类繁多、分布广泛”对应“分类、抵抗力”
部分的内容、“繁殖迅速、易于变异”与“生理、

遗传变异和耐药性”部分的内容相对应。 
认识了微生物之后，对于病原微生物与人

类之间的关系，主要涉及致病性与免疫性，就

是与“Why”对应的问题。致病性主要包括致病

物质、传播途径、致病机制以及所致疾病几方

面内容。“Who”和“Why”构成“三性”，“三性”之
间互相联系，生物学特性决定微生物的致病性，

微生物对机体的致病性又与机体的抗感染免疫

密切相关(图 4)。 
本课程选用的教材包括细菌学、病毒学与

真菌学三大篇章，分别对应原核细胞型微生物、

非细胞型微生物和真核细胞型三类微生物，每

个篇章又包括总论(针对一类微生物)和各论(涉
及该类中某种具体的微生物)两部分内容，分别

描述各类或某种微生物的形态结构、生长繁殖、

遗传变异等生物学特性、致病性与免疫性，以

及微生物学检查方法和防治方法，即“三性两 
 

 
 

图 4  以“绪论”为引领的医学微生物学课程知识体系 
Figure 4  The knowledge system of Medical Microbiology led by the “Introduction”. 
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法”。“三性两法”构成了医学微生物学课程“学
什么”的问题，即“What” (图 4)。 

“三性”不仅是我们认识与医学有关的微生

物及其与人类关系的基础，还能为“两法”提供

理论依据，即“How”，“如何检查”和“如何防治”。
进行微生物学检查时，涉及标本的采集与送检、

微生物的分离与鉴定以及对感染的诊断，防治方

法包括预防措施和治疗手段，这些都与微生物的

生物学特性、致病性和免疫性密切相关。脱离了

对“三性”的认识，“两法”也就无从谈起。因此“三
性”是本课程的教学基础和重点。由于免疫学是

一门单独的课程，所以“三性”中的“生物学特性”
和“致病性”是本课程的教学重点，“致病性”与组

织学、解剖学、病理学、生理学、分子生物学等

学科有一定联系，是教学难点，本课程主要从微

生物学的角度出发去介绍致病性。 
因此，“绪论”教学内容是对整门课程内容

的高度概括，以“绪论”为引领可以帮助学生建

立本课程的整体知识框架，明确学习目标。 

2.5  借助发展史开展课程思政 
“绪论”的第三部分内容为“医学微生物学

发展简史”，介绍医学微生物学发展历程中的重

要事件和科学家的贡献。在教学过程中，教师

对案例进行深入剖析，引导学生主动思考，寓

价值塑造于教学过程中，厚植爱国情怀，培养

科学素养，提升职业素养。 
2.5.1  厚植爱国情怀，提升职业素养 

在微生物学经验时期，尽管还无法观察到

微生物，古代人类就已经意识到微生物在工农业

生产，如酿酒、制醋和造酱等，以及疾病防治方

面的作用了。我国古籍中不仅记载了公元前    
2 000 多年的夏禹时代仪狄作酒和北魏时期制醋

的详细方法，还描述了肺结核、鼠疫和天花等传染

病的相关情况。我国先民开创了预防天花的人痘

接种法，在明朝广泛使用，并传至亚洲、欧洲的

其他国家。这些都是我国先民在总结生产生活经

验的基础之上，在微生物领域作出的重要贡献。 
在现代微生物学时期，我国科学家在医学

微生物学领域和传染病防控等多方面取得了世

界瞩目的成就。黄祯祥首创了病毒体外细胞培

养技术，奠定了现代病毒学的基础[5]。被誉为

“鼠疫斗士”的伍连德防控鼠疫的案例堪称世界

流行病学史中的典范，推动了我国公共卫生事

业的发展 [6]。汤飞凡是国际公认的“衣原体之

父”，分离了沙眼衣原体，并“以身试毒”确定了

沙眼的病原体[7]。魏曦提出了抗生素引起菌群

失调的概念并率先开发了生态制剂，是我国微生

态学和微生态制剂研究的创始人和奠基人[8]。朱

既明提出了流感病毒的结构模型，为亚单位疫

苗的研发提供了重要的理论基础[9]。 
尽管当时的研究条件有限，我国的科学家

仍然能取得世界领先的研究成果，这与他们心

系祖国的爱国情怀、救死扶伤的使命担当、坚

持不懈的探索精神以及严谨求实的科学素养密

不可分。学习我国科学家的事迹，有助于培养

医学生的职业素养，对他们进行正确的价值引

领，助力其成长为德才兼备的医务工作者[2]。 
2.5.2  善用辩证思维，培养科学素养 

经过人类凭借经验认识微生物的时期之

后，微生物学的发展进入了实验时期。 
实验微生物学时期的一个重要人物，病原

细菌学的奠基人和开拓者——德国学者科赫

(Robert Koch，1843–1910 年)在微生物学领域作

出了卓越贡献。他创用了琼脂固体培养基，使

得从含有多种细菌的混合样本中分离得到细菌

的纯培养物成为可能。此外，他还创用了微生

物染色方法和实验动物感染模型，为后续研究

传染病的病原菌提供了有效的实验手段。基于

长期的工作经验和对研究成果的总结，科赫于

1884 年提出了著名的科赫法则(Koch’s postulates)，
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为发现多种传染病的病原菌提供了理论指导。

在 19 世纪末到 20 世纪初，许多传染病的病原

菌被相继发现并成功分离培养。 
通过简要介绍科赫的科学贡献，引导学生思

考科学发展的规律。科赫法则是基于长期积累的

研究基础和成果才提出来的，可以看出，科学的

发展不是一蹴而就的，新的发现往往是基于已有

知识的创新与突破，夯实基础才能厚积薄发。 
然而，随着人们对于微生物认识的深入，

我们也逐渐认识到科赫法则的局限性，如带菌

者、不能进行人工培养的细菌以及有的病原体

尚未发现有易感动物等[10]。尽管如此，科赫法

则在人类传染病的研究与防治方面发挥了不可

估量的作用，至今仍是新发传染病特异性致病

微生物病因推断的主要原则。借此不仅可以引

导学生自己思考科赫法则存在的问题，还可以

培养学生科学的思维方式。科学认知不是一成

不变的，而是在发展中不断完善的；看待问题

不能过于绝对和片面，要认识到事物的两面性，

善用辩证思维。 

3  课程考评与反馈 
3.1  课程考核与评价 

课前自测便于学生发现自己在学习中存在

的问题，使课堂学习的目标更明确，学习的积

极性和主动性明显提高。随堂练习结果显示所

有学生都掌握了重要知识点，具备辨别不同类

型微生物的能力。 
本课程考核评价采用过程性评价与终结性

评价相结合的方式，终结性评价为期末考试，

占总成绩的 60%；平时成绩通过过程性评价得

出，包括课前、课中、课后 3 个阶段和线上、

线下的学习情况，不仅涉及学习效果这一客观

指标，还评价学习态度和习惯这些主观指标，

客观指标和主观指标占比相同(表 2)。全过程多

元化考核评价体系的建立，有助于培养学生良

好的学习习惯，提高线上和线下的学习效果。 

3.2  教学反馈 
通过课后作业、师生面对面交流以及问卷

调查等不同方式了解学生的学习效果和收集教

学反馈。95%的学生能够辨识不同类别的微生

物，97%的学生表示“绪论” “3W+1H”的讲授提

纲，不仅有助于他们掌握知识，更重要的是理

清了知识之间的逻辑关系。进一步地，通过

“3W+1H”与后续教学内容相联系，充分了解到

本课程内容的特点，帮助他们建立了以“绪论”
为引领的课程整体知识框架。学生们充分肯定

了“3W+1H”归纳总结的教学效果，提升了他们

的系统性思维，“绪论”教学设计为他们探索正

确的学习方法奠定了坚实的基础。 
 
表 2  多元化的过程性评价体系 
Table 2  Process evaluation system involved multiple aspects 
评价指标 
Evaluation index 

评价内容 
Evaluation content 

所占比例 
Proportion (%) 

学习态度 
Learning attitude 
学习习惯 
Learning habit 

课前 Before class 观看微课视频、完成自测题情况 
Watch microlecture and complete self test 

15 

课中 During class 课堂出勤、参与讨论互动、完成随堂练习 
Attendance, participation in discussion and interaction, completion 
of in-class exercises 

25 

课后 After class 学习拓展资料 Learn extended learning materials 10 
学习效果 
Learning outcome 

课后 After class 阶段性测试成绩 Scores of staged tests 50 
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4  结束语 
“绪论”教学作为一门课程的第一堂课，不

能局限于讲授教材内容，而要充分发挥引领课

程知识体系的作用，还要帮助学生明确学习目

标，并激发学习兴趣。教学团队在医学微生物

学“绪论”教学中，基于课前多方位调查问卷的

结果，开展了“以学生为中心”的教学设计，采

用三阶段-两结合的教学模式，课前发现问题，

课中解决问题，课后拓展深化。将“绪论”内容

归纳为具有逻辑关系的“3W+1H”，建立了“绪
论”与课程教学内容之间的联系，构建了以“绪
论”为引领的医学微生物学课程知识体系，将零

散的知识点整理成具有系统性和逻辑性的整体

知识框架，清晰有序地呈现给学生。全过程多

元化评价线上和线下学习效果，及时收集教学

反馈，并持续改进教学。这些改革措施有效提

高了学生的学习兴趣，充分调动了学习的主动

性和积极性，提高了学习效果。 
在今后的教学中，我们教学团队将持续改

进，根据课程内容创新教学设计，有效利用三阶

段-两结合的教学模式以及全过程多元化评价

体系，将系统性思维和课程育人始终贯穿于整

个教学过程中，努力提高课程教学质量，践行

立德树人的根本使命。 
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