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摘   要：大球盖菇是联合国粮农组织向发展中国家推荐栽培的食用菌之一，对农作物秸秆及林木

枝条、落叶等有较强的降解能力。通过人工种植可培养营养丰富、美味可口的大球盖菇子实体产

品，其菌渣还能够改善土壤环境，在生态农林产业及循环经济等方面具有重要作用。本文从大球

盖菇的生物学基础、子实体营养、生物活性成分及其在农林生态和环境修复应用等角度进行综述，

为大球盖菇的进一步开发利用及其相关产业发展提供参考。 
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Abstract: Stropharia rugosoannulata, one of the cultivated edible fungi recommended by the 
Food and Agriculture Organization of the United Nations to developing countries, degrades crop 
straw, tree branches, fallen leaves, etc. The fruiting bodies are nutritious and delicious and the 
dregs can improve the soil environment. Thus, this species plays an important role in ecological 
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agriculture and forestry and circular economy. In this paper, the biological basis, nutrients in 
fruiting body, and bioactive components of S. rugosoannulata and its application in the fields 
such as ecological agriculture and forestry and environmental restoration were summarized. 
This review is expected to serve as a reference for utilization of S. rugosoannulata and further 
development of the relevant industries. 
Keywords: Stropharia rugosoannulata; edible fungi; biological foundation; active substances; 
ecological remediation 
 

大球盖菇(Stropharia rugosoannulata)隶属担

子菌门 (Basidomycota)伞菌纲 (Agaricomycetes)
伞菌目(Agaricales)球盖菇科(Strophariaceae)[1]，

别名皱环球盖菇、酒红色大球盖菇、皱球盖菇

等，商品名为“赤松茸”。美国植物学家 Willian G. 
Farlow 和 Willian A. Murrill 于 1922 年首次在草

坪中发现并命名[2]；德国于 1969 年首次对野生

大球盖菇进行人工驯化，随后在波兰、捷克斯

洛伐克、匈牙利、荷兰等地相继引种栽培[3]。

尽管我国云南、四川、西藏和吉林有野生大球盖

菇的分布[4]，但人工种植起步较晚，直至 1992 年

福建三明真菌研究所从国外引进菌种，在桔园、

田间试栽并获得成功。近年来，随着农村脱贫

和乡村振兴工作的实施，大球盖菇在国内的栽

培规模逐年递增。目前，在福建、江西、四川、

黑龙江、湖北、贵州、陕西、河北、河南、安徽、

山西等省已大面积推广栽培，据不完全统计，

2019 年全国大球盖菇种植面积近 1 500 hm2，相

比 2017 年增长了一倍[5]。大球盖菇是联合国粮

农组织推荐在发展中国家进行栽培的食用菌之

一，也是国际食用菌市场上交易的主要食用菌

之一。国内外对大球盖菇生物学、子实体产品

营养与生物活性物质(包括菌丝体)开展了大量

的研究[6-7]。我们结合湖北省现代农业产业技术

体系项目要求及全国农业产业发展的需要，致

力于江汉平原水稻产区大球盖菇的品种选育及

“稻+菇”生态种植模式优化研究，探索大球盖菇

在农林循环经济中的作用。因此，本文从大球

盖菇形态学、基因组等生物学基础、子实体营

养与多糖、凝集素、肽类及甾体化合物等生物

活性成分及其对农林废弃物资源化利用、土壤

改良、生物防治和环境修复等进行综述，以期

为大球盖菇的进一步开发利用及其相关产业发

展提供支撑和参考。 

1  生物学基础 
1.1  菌丝体 

大球盖菇双核菌丝在马铃薯葡萄糖琼脂

(potato dextrose agar, PDA)培养基上呈白色，菌

落形状多样，呈放射状、绒状、毡状、絮状等，

具锁状联合(图 1A)，直径 3−5 μm；而单核菌丝

生长速度慢，菌丝较细，但在利用原生质体再

生时，出现早、生长快的再生菌落中高达 75.4%
为单核体(图 1B)[8]。 

无论单核还是双核菌丝，培养约 24 h 都

会产生大量的棘细胞(图 1C、1D)[9]。冷冻扫

描电子显微镜观察发现，棘细胞生长发育过程

主要包含侧枝形成、刺状结构形成和棘细胞成

熟 3 个不同的阶段，即起初形成 1 个垂直于菌

丝体的棒状短侧枝，而后产生多个突起，一些

不规则的结晶沉积物附着在短枝上，不断向外

延伸，随着棘细胞的成熟，产生 5−12 个长短

不一向各个方向延伸的侧枝，长度可达 90 μm，

表面光滑，侧枝尖端逐渐尖锐，一侧出现孔洞，

内部中空 [10]，这一特有结构不仅保护自身子

实体免受线虫的啃食与破坏，而且通过攻击线
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虫获取生长所需营养，也能够预防植食类线虫

对植物根部的侵害 [11]。与金针菇产生粉孢子

类似[12]，大球盖菇菌丝培养后期，菌丝体断裂

形成矩形、含 1–2 个小液滴的分生孢子(图 1E)，
甚至有些菌丝体细胞质收缩，产生膨大菌丝

(图 1F)[13]。  

1.2  子实体 
大球盖菇菌丝体在培养基质中生长一段

时间后，在外界条件适宜时，菌丝扭结膨大，

形成表面具白色绒毛、质地坚硬的球形原基

(图 2A)[14]；子实体单生或丛生，幼嫩时菌盖呈

乳头状凸起，白色，具绒毛(图 2B)，成熟后平

展，呈红褐色、葡萄酒红褐色(图 2C)，老熟后

褐色或灰褐色，表面平滑，直径 7−45 cm (图 2D)；
菌肉肥厚，色白；菌褶直生，初白色，成熟后暗

紫色；菌柄直立，光滑，早期有髓，成熟后中空，

近基部稍膨大；菌环膜质，幼嫩时与菌盖相连，

成熟后脱落成若干片段；孢子印紫褐色，孢子椭

圆形，(10−12) μm×(6−8) μm，顶端有明显的芽

孔，在 KOH 溶液中呈浅暗黄褐色至浅褐色[2,15]。 

1.3  营养与生态环境 
大球盖菇属草腐真菌，分解木质纤维素能

力较强，稻草、麦秸、木屑、麦麸、米糠等农

林废弃物资源可满足大球盖菇生长所需的碳素

和氮素，但过高的氮素对其生长不利。用纯木

屑培养大球盖菇时，几乎无原基分化，添加稻

草或含纤维素的作物秸秆的木屑培养基质有利

于子实体生长[16]。 
菌丝生长温度为 5−36 °C，子实体形成温度

为 4−30 °C；基质最适含水量为 65%左右；大

球盖菇是一种好气性真菌，菌丝生长阶段对通

气状况不敏感，子实体生长发育阶段要求空气

中二氧化碳浓度低于 0.15%；菌丝生长不需要

光，但散射光对子实体形成有促进作用[3]。 
 

 
 

图 1  大球盖菇菌丝体培养物的微观形态   A：具锁状联合的双核菌丝. B：单核菌丝. C、D：棘细胞. 
E：分生孢子. F：膨大菌丝 
Figure 1  Microscopic morphology of mycelia of Stropharia rugosoannulata. A: Dikaryotic hyphae with 
clamp connection. B: Monokaryotic hyphae. C and D: Acanthocytes. E: Conidiums. F: Dilated hyphae. 
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图 2  大球盖菇的子实体形态   A：原基. B：幼嫩子实体. C：成熟子实体. D：老熟子实体 
Figure 2  Fruiting body morphology of Stropharia rugosoannulata. A: Primordium. B: Young fruiting body. 
C: Mature fruiting body. D: Old fruiting body. 
 
1.4  遗传交配型 

大球盖菇属四极性异宗结合真菌，由担孢

子萌发产生的芽管形成单核菌丝，亲和的单核

菌丝通过质配形成双核菌丝，非亲本交配型单

核菌株间的遗传多样性远高于亲本交配型[17]。

其交配型受 A、B 两个不连锁的交配位点控制，

A 交配位点包含一对保守的 HD1 和 HD2 基因，

MIP、Sec61 蛋白、甘氨酸脱氢酶(GLYDH)和 β
侧翼蛋白(β-fg)等保守基因位于上、下游基因且

共线性较高；而 B 交配型位点上、下游基因的

共线性较差，位点不连锁，包含 5 个信息素受

体基因和 3 个信息素前体基因[18]。 

1.5  基因组 
随着测序技术的发展与成熟，真菌基因组

学研究取得了重大突破，而且为其重要基因功

能、系统发生及物种进化等研究提供依据[19]。

大球盖菇单核菌株测序结果表明，其基因组大小

为 47.9−49.4 Mb，GC 含量为 47.4%−47.9%[18,20]。

编码碳水化合物酶(carbohydrate active enzyme, 
CAZyme)的基因超过 400 个，外切葡萄糖酶、内

切 -1,4-木聚糖酶、乙酰木聚糖酯酶等大多数

CAZyme 基因在菌丝阶段高表达，甲壳素合成

酶和 1,3-β-葡聚糖合成酶等部分 CAZyme 在原

基期和子实体期有较高的表达水平，在降解基

质的同时参与细胞壁合成及子实体营养物质的

运输[12,16,21]。 
大球盖菇编码过氧化物酶基因数(61 种)高

于 平 菇 (Pleurotus ostreatus) 、 云 芝 (Trametes 
versicolor)、裂褶菌(Schizophyllum commune)等
常见白腐真菌，其中，编码血红素过氧化物酶

基因 50 个、非血红素过氧化物酶基因 10 个及

编码烟酰胺腺嘌呤二核苷酸磷酸(nicotinamide 
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adenine dinucleotide phosphate, NADPH)氧化酶

调控子 1 个[16]。这些基因的存在为大球盖菇修

复被多环芳烃、2,4,6-三硝基甲苯等有毒物质污

染的土壤奠定基础[22]。 
基于植物细胞壁降解酶的线性分析，进一

步发现大球盖菇木质素与异源基因的比例高于

褐腐菌和白腐菌，产生的胞外过氧化物酶中锰

过氧化物酶是降解木质素的主要酶，缺乏木质

素分解潜力强的多功能过氧化物酶和木质素过

氧化物酶[16]，结果为大球盖菇的栽培基质选择

及配比提供了理论依据。 
此外，大球盖菇基因组还含有多种次生代

谢物基因簇，包括 1 个非核糖体肽合成酶、2 个

铁载体和 3 个吲哚簇等，对大球盖菇的生长和

成熟至关重要[16]。球盖菇属除大球盖菇外，其

他成员或多或少地含有裸盖菇素等毒性成分，

而大球盖菇编码裸盖菇素的 3 个关键酶在不同

的基因簇，不能合成裸盖菇素[16]。蛋白质组学

研究表明，与碳代谢、能量产生和胁迫反应等

生物过程相关的蛋白质表达量在菌柄处较高，

而与脂肪酸合成和 mRNA 剪接相关的蛋白质表

达量在菌盖中较高[20]。 
大球盖菇在菌丝、原基及子实体 3 个阶段

的差异表达基因有 9 600 多个，大多数转录因

子在菌丝阶段表达水平较低，原基期水平较高，

在子实体阶段显著上调，影响子实体形成、发

育和有性繁殖；另外，热休克蛋白基因在原基阶

段明显下调，子实体阶段上调[14]，主要参与跨膜

运输、氧化还原、细胞壁合成等生物学过程[23]。 
不同菌株对温度的敏感性存在差异，在

38 °C 条件下，耐热菌株和热敏菌株的菌丝体中

热休克蛋白家族基因表达水平显著上调，差异

基因主要集中在甘油磷脂代谢、蔗糖代谢及内

质网蛋白质加工等途径，而且耐热菌株变异幅

度高于热敏菌株，在耐热菌株中海藻糖含量增

加，减少细胞的氧化损伤[24]。在 10 °C 条件下，

高敏菌株和低敏菌株的过氧化氢酶 (CAT1、

CAT2、GR 和 POD)基因及热休克蛋白基因上

调，碳水化合物酶基因下调，减少了纤维素酶

的分泌，从而降低糖代谢过程和菌丝生长，而

且高敏菌株中的基因表达差异更为明显[21]。 

1.6  线粒体基因组 
线粒体基因组因携带独立于核基因组之外

的遗传信息，在真菌分子进化和系统发育过程

中具有独特性和专一性。Suzuki 等[25]首次报道

了大球盖菇线粒体基因组是 1 个长达 60 551 bp
的环状 DNA，包含 57 个基因，共编码 14 个保

守蛋白、2 个核糖体 RNA (RNL 和 RNS)、29 个

tRNA (所有 20 个标准氨基酸)及 12 个其他开放

阅读框。根据线粒体基因组的系统发育分析，

大球盖菇与灰盖拟鬼伞(Coprinopsis cinerea)的
亲缘关系近[25]，而基因组分析表明，大球盖菇

与砖红韧伞(Hypholoma sublateritium)、光盖裸

盖 菇 (Psilocybe cyanescens) 和 纹 缘 盔 孢 伞

(Galerina marginata)有着密切的进化关系[20]。 

2  子实体营养 
大球盖菇子实体营养丰富、味道鲜美，每

100 g 干品中，灰分 6.04 g、粗蛋白 25.89 g、粗脂

肪 3.72 g、总碳水化合物 64.35 g、总酚 52.50 mg、
黄酮类化合物 1.69 mg、抗坏血酸 0.83 mg，钾

1 632 mg、磷 729 mg、钙 137 mg，脂肪酸中

13.6%为饱和脂肪酸(如棕榈酸等)，86.4%为不

饱和脂肪酸(如油酸、亚油酸等)[26]，是一种典

型的高蛋白、低脂肪且具有丰富碳水化合物的

优质食用菌。 
成熟子实体除包含缬氨酸、赖氨酸、异亮

氨酸等 8 种必需氨基酸外，还包含胱氨酸、天

冬氨酸、谷氨酸等 10 种非必需氨基酸[27]；另外，

粗蛋白、糖类、粗纤维、粗脂肪等含量在子实
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体的形成过程中呈现有规律的波动，如菌环未

离开菌盖时 5′-核苷酸含量最高，菌环展开与菌

柄脱离时总游离氨基酸、鲜味氨基酸和甜味氨

基酸含量最高[28]。子实体烘干后有浓郁的香气，

主要由游离氨基酸、5′-核苷酸、醇类和酯类等

共同作用产生[29]。 

3  生物活性成分 
3.1  多糖 

大球盖菇多糖为淡棕色粉末，以吡喃糖为

主，同时存在 α 糖苷键和 β 糖苷键，包括 D-果
糖、D-葡萄糖和 D-木糖等 5 种单糖[30]，对羟自

由基的清除率达 50%，具有免疫调节、抗肿瘤、

抗癌和抗氧化等多种药理活性，对高血糖、冠

心病、实体瘤 S-180、腹水癌等有预防作用[31-32]。 
大球盖菇菌丝液体深层发酵产生的胞外多

糖与胞内多糖有相同的生理和药理功能[33]，体

外试验结果表明，胞外多糖具有较强的抗氧化、

抗肿瘤、降血脂和降血糖作用且与其浓度呈正

相关[34-35]。利用大球盖菇子实体粉末制备的乙

酰化多糖能抑制脂肪合成，缓解非酒精性脂肪

肝，具有保肝作用[36]。 

3.2  凝集素 
Zhang 等[37]从大球盖菇子实体中首次分离

出一种分子量为 38 kDa 且具有独特 N 端序列

(IKSGVYRIVSWQGALGPEAR)的凝集素糖蛋

白。该凝集素由 2 个亚单位组成，其中 N 端序

列与金针菇、双孢菇、侧耳等其他食用真菌中

凝集素 N 端序列无相似性，热稳定性高，在

0.05 mol/L NaOH 溶液和 0.1 mol/L HCl 溶液中

也保持稳定，不仅对肝癌 Hep G2 细胞和白血病

L1210 细胞的增殖具抑制活性，还能抑制 HIV-1
逆转录酶活性[37]。 

3.3  肽类 
上海市农业科学院食用菌研究所杨焱研究

员团队围绕大球盖菇的风味肽高效制备技术、

呈味特性及构效关系及风味感知机理开展了系

列研究，发现成熟的子实体中游离肽含量可达

干重的 11%−14%，显著高于游离氨基酸和核苷

酸等小分子呈味物质，其中超过 50%的肽具咸

味和鲜味特征，Glu148、Glu301、Glu48 和 Ala46
是呈味肽与 T1R1/T1R3 受体结合的关键活性氨

基酸位点，为菌物源风味肽产品开发利用提供

了参考[38-40]。 

3.4  甾体化合物 
日本静冈大学 Kawagishi 教授团队采用乙

醇、丙酮从大球盖菇新鲜子实体中分离出具独

特碳骨架的甾醇类化合物 9 种、具类固醇骨架

的甾醇 strophasterols A、B、C、D 和 2 种有独

特醚环结构的甾醇，其中化合物 1–5、8 和 9 能

够抑制破骨细胞的形成，化合物 2 和 5 能够抑

制真菌活性，化合物 2–6 和 strophasterols A 通

过减轻由 ATP 酶抑制剂引起的内质网应激来保

护神经细胞，防止阿尔茨海默病等退行性疾病

的发生，化合物 3 对人体肿瘤细胞 Hela 具细胞

毒性[41-44]。此外，从子实体中还分离出 4 种能

够调节植物生长的甾体化合物，其中，低浓度

的化合物 3 和 4 能抑制生菜下胚轴生长，促进

根生长，这与其甾醇骨架中的 C-8 和 C-9 或 C-8
和 C-14 之间的双键结构有关[45]。 

我国广西中医药大学戴航等从大球盖菇子

实体分离鉴定出类固醇(1–6)、甾体皂苷(7)、脂

肪酸(8–10)、烷烃类(11)、神经酰胺(12)、酯(13)、
嘧啶(14)、维生素(15)和类黄酮类(16)等 16 种化

合物，其中 β-谷甾醇、亚油酸、烟酸、尿嘧啶

等普遍存在于鸡腿菇、猴头菇、灵芝等真菌，

神经酰胺在球盖菇属中罕见，因此，神经酰胺

(12)或可作为球盖菇属的化学分类标记[46]。 

3.5  其他活性物质 
大球盖菇酚类物质对·OH 和·O2–自由基的
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清除能力比维生素 C 强，有一定的抗油脂氧化

活性[47]。抑菌试验表明，40、20 和 10 g/L 的大

球盖菇黄酮类化合物溶液对大肠杆菌有明显的

抑制作用，40 g/L 的大球盖菇黄酮类化合物溶

液对青霉菌有抑制作用，但均对啤酒酵母无抑

制作用[48]。此外，粉碎的子实体经氯仿浸提物

具有抗疲劳作用[49]。 

4  农林生态及环境修复应用 
4.1  农林废弃物资源化利用 

我国有大量的农林废弃物资源，随着生态

文明建设的推进，国家十分重视秸秆焚烧对环

境的危害和资源浪费问题。利用水稻、玉米、

小麦等作物秸秆及树木枝条等农林废弃物作为

培养基质，在林地、温室及露天栽培大球盖菇

符合国家产业政策。 
大球盖菇菌丝体可通过分泌半纤维素酶、

纤维素酶及漆酶等降解纤维素及木质素并转化

为营养丰富的健康子实体产品。据测算，种植

1 hm2 的大球盖菇可利用约 120−150 t 秸秆，产

出 6.0−7.5 t 的大球盖菇子实体[50]，废弃的菌渣

可作有机肥或者饲料，经济及生态效益显著。 

4.2  土壤改良 
大球盖菇不仅有效转化秸秆和落叶等农林

废弃物资源，而且菌渣内含有的菌体蛋白和营

养物质为土壤微生物生长提供丰富的碳源、氮

源，在土壤生态循环中占有重要的地位。 
据上海农业科学院食用菌研究所监测显

示，大球盖菇菌渣就地还田后土壤有机质含量

显著增加，土壤蔗糖酶、多酚氧化酶、过氧化

氢酶和脲酶活力分别提高 113.3%、11.1%、

4.2%和 31.9%，其中具生物修复、分解土壤深

层顽固性碳和固氮等功能的 Anaerolineaceae、
Bryobacter、Pseudarthrobacter 等细菌相对丰度

增加[51]。林下种植的大球盖菇菌渣就地还林后，

0−20 cm 深的土壤蔗糖酶活性、有机质、速效

钾、全磷、等较未施加菌渣的土壤有不同程度

的增加，而且随着时间延长，上述指标含量增

加更显著[52]。另外，不同的大球盖菇林下种植

模式(当年种植、种植后休耕 1 年、连续两年种

植及间隔 1 年种植)均能增加土壤有机质、氮、

磷、钾等含量，其中隔年种植大球盖菇的土壤

养分浓度最高，土壤中氨化细菌、亚硝酸细菌、

好氧自生固氮菌、好氧纤维素分解菌、无机磷

细菌和硫化细菌数量较对照分别增加 127.9%、

82.0%、48.3%、150.8%、177.8%和 117.3%；好

氧菌和兼性厌氧菌为优势菌群，数量是其他种

植模式的 2 倍[53]。 

4.3  生物防治 
研究发现，捕食线虫真菌如亚侧耳属

(Hohenbuehelia)、节丛孢属(Arthrobotrys)及亚隔

指孢属(Dactylella)等成员的菌丝特化形成粘性

菌网或球、收缩环等捕食器官[54]，而大球盖菇

菌丝特化形成的棘细胞能在 2 h 内固定自由生

活 线 虫 (Panagrelus redivivus) 和 松 材 线 虫

(Bursaphelenchus xylophilus)[11]，4 h 固定根结线

虫(Meloidogyne hapla)，固定线虫效果高于少孢

节丛孢菌(Arthrobotry oligospora)[55-56]。添加 L-色
氨酸和 L-苯丙氨酸等特定氨基酸培养，大球盖

菇菌丝体分泌更多的吲哚、1-辛烯-3-醇和苯丙

醛等引诱剂吸引植物寄生线虫，线虫致死率提

高 6 倍以上[57]。而且，在种植过大球盖菇的土壤

种植蔬菜时线虫对蔬菜根部的危害明显减少[58]。

因此，在农田或林地种植大球盖菇可有效地预

防根结线虫对其他作物的根部损害，减少农药

的使用，有利于人类及环境的健康。 

4.4  环境修复 
大球盖菇对环境的治理与修复具有应用潜

力。芬兰赫尔辛基大学 Hatakka 教授团队筛选

出 9 种对长期被多氯酚(五氯苯酚、四氯苯酚
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等)、多氯代二噁英等木材防腐剂污染的土壤有

修复作用的真菌，其中大球盖菇菌丝体对五氯

苯酚和 2,3,4,6-四氯苯酚的降解率分别为 73%和

43%，3 个月内可降解约 65%的多氯代二噁英及

同系物，毒性当量下降 64%[59-60]。俄罗斯植物与

微生物环境研究所生物技术实验室的研究发现，

大球盖菇产生木质素分解酶的同时产生胞外多

糖和乳化化合物，与漆酶相互作用，增加漆酶对

天然芳香族化合物(藜芦醇)和环境污染物(壬基

酚、双酚 A、菲)的催化氧化作用[61]。同样地，

在生产 2,4,6-三硝基甲苯 (2,4,6-trinitrotoluene, 
TNT)工厂周边土壤添加长满大球盖菇菌丝的

稻草秸秆，108 d 后 60%−85%的 TNT 被降解，

其中 2%的 N 被转化为 NO3−和 NH4+，1.4%的 N
被转化为 N2O 和 N2，17.5%的 N 被微生物吸收

合成氨基酸，C 几乎不被矿化[62]。 
除可降解土壤中的有害物质，大球盖菇对

污水净化也有一定作用，能高效地将碱性蓝 22
和酸性红 183 等工业染料脱色[63]，对抗癫痫药

物卡马西平的生物降解率大于 70%，对环磷酰

胺和异环磷酰胺等药物去除率超过 20%[64]。此

外，大球盖菇分泌的一些胞外酶还能够降低水

体中大肠杆菌浓度[65]。 

5  展望 
我国是农业大国，农林业废弃物资源十分

丰富，森林覆盖率逐年增加。大球盖菇作为联

合国粮农组织向发展中国家推荐栽培的一种食

用菌，具有栽培环境要求低、栽培技术简单、

产量高等优势，在我国各地可依据地理及气候

条件直接利用稻草、麦草、木屑等农林废弃物

为原料进行大棚、露地闲田或林下生料栽培，

产出富有营养的子实体产品，既给农业、农民

带来可观的经济收益，同时还解决了农林业废

弃物资源利用困难和水稻、玉米等作物焚烧带

来的大气污染问题。因此，大球盖菇近年来已

发展成为一种助推乡村振兴和农村产业扶贫的

新兴食用菌种类，从而被广泛试种或栽培。 
大球盖菇不仅子实体富含膳食纤维、维生

素等营养物质，而且子实体或菌丝发酵物富含

多糖、甾醇、多肽等活性成分，具有抗氧化、

降血糖血脂、抑菌和抗肿瘤等功效，随着食用

菌产品深加工技术的不断改进，开发大球盖菇

药食同源的保健食品、功能食品或药品产业链

前景广阔。 
大球盖菇具有非特异性木质素、纤维素降

解酶系统，利用大球盖菇降解农林业废弃物产

生的菌渣可作为有机肥增加土壤有机质，参与

土壤物质循环和污染物降解，改良因长期大量

施用农药、化肥及其他化工产品导致的土壤肥

力衰退及污染问题，与种植业、养殖业形成高

效、可持续发展的循环经济，实现用地与养地

相结合。随着大球盖菇全基因组序列的完成，

从组学水平挖掘大球盖菇菌丝降解木质素及芳

香族化合物等功能基因，探索大球盖菇的生态

修复功能及市场发展空间，为进一步发挥大球

盖菇在农林业可持续发展及生态修复中的作用

提供科学依据。 
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