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高校教改纵横 

高职医学微生物学检验课程教学改革与实践 
胥振国*  蔡玉华  袁星  蒋斌  郭中平 

(合肥职业技术学院生物应用技术系  安徽 合肥  238000) 

 
 

摘  要：针对当前高职医学检验专业文理兼招、学生基础薄弱的实际情况，在微生物学检验课程

教学中，以微生物检验岗位工作任务为引领，以强化技能训练为主导，课程设计了基础知识、基

本技能、技术应用及单元实训四大模块，将微生物学理论知识融合于技能训练项目之中，构建“串
行体系”结构的课程体系，部分实验内容采用学生自主设计，并且教学方法多措并举，考核方式

多元化。结果表明：通过课程改革与实践，激发了学生学习兴趣，培养了学生的创新能力和实践

动手能力，教学效果明显。 
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Reformation and practice on teaching of Medical Microbiology 
Laboratory course in the higher vocational education 

XU Zhen-Guo∗  CAI Yu-Hua  YUAN Xing  JIANG Bin  GUO Zhong-Ping 
(Department of Biotechnology, Hefei Vocational and Technical College, Hefei, Anhui 238000, China) 

Abstract: In view of the fact that medical laboratory specialty in higher vocational college recruit 
students from arts and science currently and combined with students’ weak foundation, in course 
teaching of Microbiological Examination, led by microbiological testing job tasks as well as 
reinforcement of skills training, the curriculum has designed four modules, basics, basic skills, 
technology applications and unit training namely, fusing the theoretical knowledge of microorganism to 
skills training programs, to build “Serial Architecture” course architecture. Part of the experiment is 
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designed by students themselves, with various measures teaching methods and diversified assessment 
methods. The results show that: curriculum reform and practice has stimulated students’ interest in 
learning and cultivated the students’ creative ability and practical ability, with obvious teaching effects. 

Keywords: higher vocational education, microbiological examination, teaching reform, Learning 
interests, practical ability 

“微生物学检验”是三年制高职临床医学检验专

业的重要核心课程，是满足检验专业学生对病原生

物的形态学检查、分离培养和鉴定等职业能力需要

设立的一门专业必修课。它的前置课程包括人体形

态学、生理学、病理学、临床医学概论等，后续课

程包括临床检验、免疫学检验、生化检验、血液学

检验等，因此该课程在医学检验专业课程设置中起

着承前启后的作用，其教学质量直接影响到后续其

他课程的教学效果[1]。医学微生物学检验是一门实

践性、应用性很强的课程[2]，它综合了临床医学、

免疫学、临床抗生素学和医院流行病学等几方面的

知识和技能，通过该课程的系统学习能使学生掌握

细菌涂片、分离培养、生化反应、血清学鉴定等综

合职业技能，为临床感染性疾病的快速准确诊断和

有效治疗提供方案。课程特点要求学生必须相关基

础理论知识扎实、操作技能熟练，同时具备较强的

综合分析能力。 
当前我国高职三年制医学检验专业招生是文

理兼收[3]，生源质量逐年下降[4]，尤其很多文科学

生没有高中生物学基础，普遍对“微生物学检验”课
程的学习觉得很困难，产生了厌学情绪，甚至放弃

学习。那么，如何调动这些基础差的学生学习积极

性，激发其学习兴趣呢？为此，我院微生物学检验

教学团队在 2008 年获得的“省级特色专业”项目和

2011 年获得的“中央财政支持的高职院校提升专

业服务产业能力”项目的支持下，对微生物学课程

教学进行了大胆的改革与创新。将原先课程名称

“微生物检验技术”改为“微生物学检验”，由原先

126 课时调整为 108 课时，增加 1 周校外综合实训。

根据临床检验专业的培养目标，遵循“理论够用、

技能过硬”的原则，对理论知识、技能需求进行行

业调查和专业论证，融合获取相关职业资格证书对 

知识、技能的要求确定本课程的教学内容，构建了

“串行体系”结构课程体系，引入了新颖富有成效的

多种教学手段，课程实现了“教、学、做相结合”，

并进行了多元化考试改革。几年来，取得了一定的

成效。本文就此总结如下，与同行探讨。 

1  课程改革设计思路 

以微生物检验岗位工作任务为引领，即需要什

么学什么，以强化技能训练为主导，即缺什么补什

么，走工学结合、校院交替之路，体现职业教育特

点，课程教学内容的项目设计遵循学生职业能力培

养的基本规律，先知识准备再技能训练，由简单到

复杂。课程设计了基础知识、基本技能、技术应用、

单元实训四大模块(表 1)。第一模块是学生在校内课

堂进行微生物学检验基础知识与基本技能的学习

和实训。第二模块是在校内微生物实验室进行微生

物检验综合知识和技能的学习和实训。采用一体化

实训场所教学为主，课堂教学为辅的教学方法。第

三模块是在校内示范实训中心进行综合实训和专

项实训，依据技能应用型人才培养目标及微生物检

验岗位要求，创造模拟临床微生物检验仿真条件，

设计融课程教学于操作之中的职业情景，注重培养

学生的职业技能。如，从尿标本细菌计数项目中，

按照岗位要求，学生自己取中段尿到校内示范实训

中心，学生分成小组进行从微生物检验“标本”到“报

告”全过程的项目训练。第四模块是学生到校外实

践基地进行见习，注重提高学生综合职业能力持续

发展的能力，如，将自动血培养检测和分析系统、

微生物自动鉴定和药敏系统、全自动抗原抗体检测

系统等先进仪器设备的应用项目列入与医院联合

开始实验项目，其应用原理、操作方法和用途等通

过见习形式在医院的检验中心进行观摩和动手操 
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表 1  微生物学检验课程教学模块化的设计 
Table 1  The design of the teaching module of the Microbiology Test course 

序号 
Serial number 

单元模块 
Unit module 

内容载体 
Content carrier 

教学过程设计 
Teaching process design 

课时 
Class 

1 基础知识 微生物及检测基础知识 理论与实践相结合 20 

2 基本技能 微生物检验基本操作技能 “教、学、做”一体 36 

3 技术应用 微生物检验技术(过程/项目) 任务驱动，工学结合 52 

微生物检验综合技能单元实训 
4 

单元/综合 
(选)实训 微生物检验综合实训(选) 

项目导向，工学交替 30 (1 周) 

 
作，使学生尽早形成临床工作思路，具备上岗条件，

学生的知识技能、职业素质培养与临床工作要求紧

密结合，体现教学过程的实践性、开发性和职业性。

通过课程最后 1 周时间到校外实践基地进行课程见

习，实现了学校教学活动与医院微生物检验实践活

动的统一。 

2  课程教学内容的改革 

教学内容的合理序化，关系到教学过程是否符

合临床微生物检验工作过程，同时还要符合学生的认

知与习得规律。若与之相悖，则难以达到教学目的。 

2.1  微生物学理论知识融合于技能训练项目之中 
如何科学、合理地将微生物检验技术与相关理

论知识融合在一起，是工学结合课程重构的最大难

点。我们的做法是以医学微生物检验操作技能为明

线，微生物学理论知识为暗线，将微生物学检验理

论知识融入微生物检验各项技能操作任务之中。

如：将细菌的大小、形态、染色等知识理论穿插于

细菌的形态镜检技术，将细菌的分布、培养基的制

备、细菌生长繁殖与细菌的消毒和灭菌技术结合。

彻底改变了过去在传统微生物学课程中实验内容

为理论探究服务的从属地位。 

我们在强化技能实操的同时，把微生物学理论

融入在检验的工作过程化教学中，并没有减少相关

理论知识，更好地体现微生物学理论和微生物检验

工作过程的整合，为学生奠定了坚实的微生物学基

础理论知识，为他们可持续专业发展提供强有力的

支撑作用。 

2.2  构建“串行体系”结构的课程内容 
在工学结合的课程改革中，将原有并行课程系

统的主体结构转化为工作过程的课程体系，我们教

学团队与专业检验委员会共同编写了特色校本教

材《微生物学检验》，实现了理论与实践的融合，

形成了工学结合的“串行体系”，即讲授的知识前后

衔接，所学的技能层层递进。例如：在模块二中，

我们将原有相对独立的“学科并行内容体系”，根据

微生物学检验工作过程的逻辑顺序，遵循先知识学

习、再技能训练，从简单到复杂，从单一到全面，

形成了互锁的“串行体系”。如：微生物的形态结

构—微生物显微镜技术—微生物的结构—微生物

染色技术—微生物的营养—培养基制备技术—微

生物的生长—微生物的鉴定技术—鉴定结论—药

敏实验—撰写检验报告。 

3  教学方法多措并举，激发兴趣，提高教学
效果 

3.1  根据教学内容不同，灵活选择多种教学方法 
在教学实践中摸索出针对不同教学内容(如细

菌基本性状、细菌检验基本技术、细菌各论检验)、

不同教学类型(理论教学、实践教学)的教学方法，

包括课堂讲授、讲学练同步法、项目教学法、案例

教学法、实际操作法、问题讨论法等。如，教学练

同步法：本法将理论与实践融为一体，打破传统理

论与实验分隔进行的弊端，保证了学生在规定的时 
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间内完成从观察、分析到判断结果的全过程教学内

容，如：在讲细菌革兰染色时，在实验室教师一边

讲解步骤学生一边练习，练习中发现了问题再讲

解。教师在学生练的时候要做到洞察学生练的过

程，弄清学生掌握知识的薄弱环节；找准学生出错

和发生歧义的原因；反思自己讲课的得失。练了再

讲，就是教师再讲时要针对学生演练中出现的具体

问题“对症下药”，这是讲练结合教学练同步法的精

髓。项目教学法：是师生通过共同实施一个完整的

项目工作而进行的教学行为[5]，属于综合能力培养

的教学方法。例如肠道杆菌检验，首先确立实验室

诊断方法，编写实验流程，列出实验物品清单，进

行人员分工，实施各项操作，进行工作评价。案例

教学法：从医院收集典型细菌感染病例和标本，并

制作成微课视频，并从生理、心理、社会文化三个

方面设置相应的开发性问题。如：某男，30 岁，咳

嗽数周。一个月前开始感到疲劳、食欲减少，一周

后发热、咳嗽，但无痰，又过一周后每天咳出几汤

勺带血丝的痰。体检和血化验：T38 °C，非急性病

容 ， 听 诊 右 肺 上 有 啰 音 ， 叩 诊 无 浊 音 。

WBC11×109/L，N66%，L30%，M4%。胸 X 片显

示右肺上叶后端空洞。该患者感染结核杆菌，诊断

为肺结核。教师提出问题：(1) 生理：为快速诊断，

患者的炎症如何进行检查？结核杆菌为何具有抗

酸性？培养有何特点？(2) 心理：结核住院病人，

会存在何种心理问题？(3) 社会文化：结核病应如

何预防？引导学生从不同的角度思考，引导学生主

动学习、主动思考，培养学生解决问题的能力和临

床思维能力。问题讨论教学法：在重点理论知识点

教学过程中，为了提高教学效果，加深学生对教学

内容的理解和掌握，采用讨论教学法。如，在“细

菌感染与免疫”理论教学中，对于“感染、免疫”等概

念，采用专题讨论的方式，将学生分成若干专题小

组，各小组从课内外收集相关应用实例进行主题研

究，在专题讨论和交流的基础上，教师补充意见，

帮助学生总结提炼共性方面的知识，通过知识的再

加工使学生对抽象原理的领悟更为彻底，活跃课堂

气氛，增加参与意识。 

3.2  教学与科研相结合，培养学生创新思维能力 
我们教学团队的主要研究方向是微生物与免

疫学、微生物生理学及临床微生物学为主要研究方

向，课程组成员的微生物学检验相关科学研究项目

比较多。教学中，任课教师以自己的科研活动为实

例，适当补充科研思路、微生物学研究进展、发明

专利及科研成果在行业中的应用等内容，将科研活

动、研究成果等转化到教学中，丰富和更新教学内

容，提高了教学效果。作为课堂教学的补充，让学

生在巩固理论知识的同时，对科研过程有所了解，

扩展了学生的知识面，培养了学生科研创新思维

能力。 

4  实践教学中调整实践教学内容，增加学生
自主实验 

4.1  任务驱动、项目导向的实验教学模式 
为激发学生主动求知的欲望，根据年轻人好奇

心强、爱动手的特点，课堂实训教学设计以操作技

能培养为重心，把微生物学检验的工作过程进行任

务分解，以微生物检验的主要检测指标项目为重

点，按照行业检测的程序方法，学生分小组进行，

完成从微生物检验的“标本采集”到“结果报告”全过

程的项目训练。比如：在任务导向的“综合实训”环

节，学生结合前期学到的单项技能来组织项目，并

在真实的工作环境中实施，完成检验技能的综合

训练。 

我们的做法是：学生在接到老师布置的检验任

务后，先制定检验方案：标本采集—器皿准备—灭

菌消毒—培养基制备—抽样或取样—样品制备—

微生物的增菌及分离培养—鉴定结论—撰写检验

报告。接着，进行组内和组间讨论，确定所制定方

案的正确性和完整性，老师给予指导；最后，学生

按照自己制定的工作方案，在真实的工作环境中对

样品进行检验。指导老师从旁观察指导，并规范操

作，整个检验的过程也是技能训练的过程。彻底改
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变课程改革之前学生被动学习的现象，培养了学生

主动获取知识和信息的能力和团队合作精神。 

4.2  部分实验内容采用学生自主设计实验，为

学生开启一扇“自我负责的窗” 
教师将病例讨论引入实验教学，改进实验课以

往按照实验指导进行实验的传统模式[6]，让学生基

于所学课程的实验内容，根据自己的兴趣与专业方

向，自主选择一个实验题目，然后开始像做题一样

思考实验思路，自主设计实验步骤，老师在这个过

程中起指导和辅助作用。这样学生在每次实验课前

就必须进行预习，上课时由学生自主选择实验方法

和指标，学生自讲实验原理和实验方法，并提出要

解决的问题，之后在教师的指导下确定实验方案，

并完成实验过程。以前做实验的过程、项目选择等

在书本上有现成的，书本上没有的老师也会亲自示

范一遍，但自主设计实验基本是依靠自己去思考、

去探索、去验证想法，这极大地激发了学生们的创

造能力，也让课堂更生动更有活力。 

5  改革传统考核方式，实施注重综合能力的

考核形式 

5.1  编写微生物学检验课程试题库 
我们教学团队与行业专家、检验科主任、相关

企业技术骨干组成的医学检验专业建设委员会专 

家共同编写了《微生物学检验技能培训与鉴定题

库》和《微生物学课程理论试题库》，共 4 000 题。

该试题库包括微生物学检验课程中的基本操作技

术和项目，其中一半以上题目是由校外专家命题，

并参考了历年临床医学检验技术士(师)资格考试微

生物学检验部分的真题。本套试题库涉及面广，涵

盖了微生物学检验课程大纲和职业考试要求中的

知识点。专业课程成绩构成既强调理论评价也重视

实践能力评价，通过本体系的建立与实施进一步促

进学生重视自身职业能力培养与发展。 

5.2  形成性评价与终结性评价相结合 
课程教学评价的目的是促进学生的学习，调动

学生的积极性，因此有必要对学生的表现进行全

面客观的评价[7]。我们通过学生调查、校内外教师

间交流、与临床微生物检验工作人员沟通、论文

查询等形式的调查、分析与研究，确定了成绩考

核评价体系构建的相关要素，采用形成性考核与

终结性考核并重的[8]，建成一套较为合理的微生物

学检验课程成绩考核评价体系(表 2)。 

5.3  构建课程校外见习成绩考核体系 
课程校外见习是教学过程中非常重要的环节，

占整本课程学习过程的四分之一。为完善和加强校

外见习的管理，让学生能够学到应有的知识和实践

操作技能，圆满地完成学习任务，在执行学院见习 

 

表 2  微生物学检验课程多元化考核体系 
Table 2  Diversified Assessment System of microbial inspection course 

考核方式 
Assessment method 

考核项目 
Assessment project 

比例 
Proportion (%) 

平时考勤情况 5 

上课提问成绩 10 

实践操作成绩 15 

形成性考核 
Formative assessment 

实验报告成绩 

40 

10 

课程理论考试成绩 40 

实验操作技能的考核成绩 20 

终结性考核 
Summative assessment 

选做实验项目成绩(附加分) 

60 

5 

总计 Total  100 105 
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表 3  2009−2013 教学年微生物学检验课程的考试成绩统计表 
Table 3  Statistical table of test scores of Microbiological Examination course in 2009−2013 teaching 

考试成绩 
Test score distribution 年级 

Grade 
学生数 

Number of students 优秀 
Excellent 

良好 
Good 

及格 
Pass 

不及格 
Failed 

2009 96 13 (13.54%) 25 (26.04%) 38 (39.58%) 20 (20.84%) 

2010 95 16 (16.84%) 18 (18.95%) 42 (42.21%) 19 (22.00%) 

2011 104 32 (30.77%) 40 (38.46%) 25 (24.04%) 7 (6.73%) 

2012 103 39 (37.86%) 48 (46.60%) 12 (11.65%) 4 (3.89%) 

2013 92 31 (33.70%) 41 (44.57%) 15 (14.42%) 5 (5.41%) 

 
管理规定的情况下，经过医学检验专业指导委员会

与课程专业教师及辅导员反复研讨、调查、论证，

制定了微生物学检验校外见习考核评价体系。学生

见习成绩由实习单位指导老师和校内指导老师共

同评定，主要依据信息沟通(10%)、见习表现(20%)、

岗位技能水平(40%)、见习报告(30%)评定，强化实

习单位对学生管理，同时结合学校见习指导教师评

价、小组长评和学生自评完成成绩评价。见习成绩

按百分制评定：见习单位成绩占 60%，校内指导老

师成绩占 40%，见习成绩总分小于 60 分为不合格。 

6  效果与评价 

微生物学检验课程通过几年的改革与实践，

已经成为学院精品资源共享课程、省级示范实验实

训中心、省级校企合作实践教育基地。本次微生物

学检验课程教学改革在我院 2011 级医学检验专业

开始连续实施了 3 届，共 6 个班级，学期末教务处

按照学院制卷标准从试题库中随机抽取一套理论

试卷和三项实践操作考试题进行终结性考核，再结

合平时形成性考核，学生最终课程考核成绩与

2009 级、2010 级录取分数较高、并且只招收理科

的学生成绩相比，优秀、良好率显著上升，不及格

率明显下降(表 3)；学生课程校外见习合格率达

100%，受到见习单位一致好评。 
此外，近三年，学生毕业时双证书获取率较课

程改革前大幅度提高；毕业生受到用人单位的普遍

好评，多家企业或医院主动与我院医学检验专业建

立长期的用人关系；学生在微生物学检验课程相关

职业技能大赛中也多次获奖。 

显然，改革后的教学模式对学生掌握扎实的微

生物学检验知识、全面的技能和良好的职业素质及

创新能力培养等有显著促进作用。一方面培养学生

掌握从事微生物检验的免疫学、病原生物学基本知

识、方法和微生物检验技能，另一方面着重培养学

生动手能力、创新能力、分析解决问题的能力、沟

通表达及团队合作能力，同时教学过程中帮助其树

立高尚的职业道德，养成严谨、务实、细致、规范

的职业习惯，使其具备检验工作者必需的综合职业

素质。 
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2016 年中国微生物学会及各专业委员会学术活动计划表(2-2) 

序号 会议名称 主办/协办单位 时间 人数 地点 联系方式 

13 
第七届中国微生物学大会暨生

物学与免疫学论坛 

中国微生物学会临床

微生物学专业委员会
9 月 400 待定 王苗苗 

18758810661 

14 
2016 年全国青年病毒学者学术

年会 

中国微生物学会病毒

学专业委员会 
9 月 200 待定 吴莹 

010-64807688 

15 
首届临床微生物学与医院感染

论坛 

中国微生物学会临床

微生物学专业委员会
9 月 350 待定 王苗苗 

18758810661 

16 
2016 年微生物与人类健康学术

研讨会 

中国微生物学会医学

微生物学与免疫学专

业委员会 

9 月 200 上海 胡福泉 
13594616136 

17 
第十一届中国微生物学会兽医

微生物学专业委员会委员会议 

中国微生物学会兽医

微生物学专业委员会
10 月 400 待定 丁家波 

13683505108 

18 
第十三届国际工业微生物遗传

学大会 
中国微生物学会 

10 月

16−20 日
400 湖北武汉 孙雪 

027-68756642 

19 
2016 年中国微生物学会学术年

会 
中国微生物学会 10 月 600 陕西西安 杨海花 

010-64807200 

20 
食品酿造技术与产业发展学术

报告会 

中国微生物学会酿造

分会 
10 月 200 广东汕头 张秀梅 

13503213265 

21 
第 14 届中日韩国际酶工程学术

会议 

中国微生物学会酶工

程专业委员会 
11 月 200 广西南宁 欧阳浩淼 

010-64807420 

22 
第十九次全国环境微生物学学

术研讨会 

中国微生物学会环境

微生物学专业委员会
11 月 500 重庆 蒋建东 

13915976780 

23 
中国微生物与白酒酿造技术研

讨会 
中国微生物学会工业

微生物学专业委员会
12 月 200 待定 010-53218310 

24 
第六届全国微生物基因组学学

术研讨会 

中国微生物学会农业

微生物学专业委员会
12 月 200 海南乐东 吴悦 

027-87287254 
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