
微生物学通报                                              FEB 20, 2010, 37(2): 295−298 
Microbiology China                                      © 2010 by Institute of Microbiology, CAS 
tongbao@im.ac.cn                                                  
 

                           

基金项目：西华师范大学校级精品课程教改项目(No. XJjpk0804) 
* 通讯作者：Tel: 86-817-2568351; : tangyun_502@yahoo.com.cn 
收稿日期：2009-08-12; 接受日期：2009-10-14 

高校教改纵横 

高师院校微生物实验教学改革的实践与思考 
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摘  要: 针对中学新课改下的微生物学实验教学体系对高师院校现行微生物实验教学进行了改革, 

提出以培养学生的动手能力为出发点, 从实验内容改革, 实验教学手段改革和实验教学人员等方面

入手, 尝试建立一套适合高师院校生物科学专业本科生的微生物实验课程的创新教学体系。 
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The Practice and Cogitation of Microbiology Experiment  
Teaching Reform in Normal College 
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Abstract: According to the microbiology experimental teaching system under the new curriculum reform of 
college, the microbiology experiment guide in normal college has been reformed, and the cultivating stu-
dents’ manipulative ability as the starting point was also put forward. From the reform of the experimental 
content, teaching method, experimental teaching staff and some other aspects, a set of innovation teaching 
system on microbiology experiment course to suit the biological science undergraduate in normal college 
was to be established. 
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微生物学是生物科学专业的一门重要的专业基

础课程, 同时它也是实践性很强的一门学科, 在高

等师范院校的生物科学专业的教学计划中占有很重

要的地位。微生物学的实验技能在当今社会的诸多

领域中的应用十分广泛, 因此, 高水平的高师生物

科学专业微生物实验教学体系对于培养和提高学生

的整体素质具有十分重要的意义。目前高等师范院

校生物科学专业使用的微生物实验教材大多为北京

高等教育出版社出版, 由黄秀莉、辛眀秀主编的《微

生物学实验》, 通过本课程的学习, 高师院校毕业生

基本上能够胜任中学新课改前的生物学微生物部分

的教学工作。随着中学生物学新课改的实施, 其教

材内容和研究方法与课改前的教材有了很大的变

化, 更加偏重于微生物学实验部分, 如增加了很多

微生物实验内容: 微生物的实验室培养、土壤微生

物的分离、分解纤维素的微生物分离、果酒与果醋

的制作、腐乳的制作、泡菜制作等。新教改后的中

学生物学教学方法和教学理念也发生了重大的变

革。正基于此, 实施新课改后对中学生物教师在知

识、素质和能力特别是动手能力有了更高、更新的
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要求。一方面为了适应中学生物学的新课改, 为中

学输送合格的生物学教师; 另一方面, 部分毕业生

继续攻读硕士研究生或者选择其他就业, 更需要较

高的实践动手能力和科研素养。高师院校必须注重

对学生动手能力的培养和技能的提高, 针对高师院

校现行微生物实验教学体系存在的不足, 我们提出

改革微生物实验教学应从培养学生的动手能力为出

发点, 从实验内容改革, 实验教学手段改革和实验

教学人员等方面入手, 尝试建立一套适合高师院校

生物科学专业本科生的微生物实验课程的创新教学

体系[1−4]。 

1  现行高师院校微生物实验存在的一些
弊端 

1.1  实验过于机械, 影响学生的创新性 
微生物学实验课是高师院校生物科学专业本科

生开设的一门专业必修课, 根据教学计划在第四学

期开设。由于课时有限, 教师要在限定的时间内达

到规定的培养目标和要求, 在内容上往往是选择一

些基础实验和少量的综合性实验, 而这些基础实验

内容往往是验证性的, 如: 细菌的革兰氏染色、芽孢

染色、及其他特殊结构的染色、微生物测微技术和

计数、培养基的制备和灭菌等; 综合实验如土壤中

微生物的分离、细菌的生理生化反应等。其教学过

程往往是由专职实验员做好实验准备, 上课时先由

实验教师对教学内容进行详细的讲解, 然后学生依

照预先写好的实验步骤完成一些验证性操作。在整

个实验过程中, 学生都是在书本或写好的实验步骤

指引下按部就班地做一些机械的模仿和空洞的验

证。对实验结果很难与理论知识联系起来。比如经

典的革兰氏染色实验、荚膜染色实验等, 学生很少

能把实验结果与理论知识对号入座。这些实验既不

能充分发挥学生的创新性, 也不能让学生真正体验

实验学习的过程和乐趣。 

1.2  教学条件的单一化, 限制了教学信息的传递 
由于微生物不比动物、植物等形象直观, 在教

学过程中有许多需要展示的内容如“酵母菌、霉菌的

形态特征”等 , 这些内容只有借助多媒体课件才能

清晰反映出微生物的真实形态结构。而普通高师院

校微生物学理论课和实验课都是独立开课, 通常是

先上理论课再上实验课, 然而实验教学往往滞后于

理论知识。学生在学习理论课之后常常不复习巩固。

直接导致在实验课时对教师所讲内容不知所云, 对

所观察到的现象和理论无法很好地联系起来。同时

每位学生用显微镜观察的视野情况各不相同, 老师

很难面向全班同学进行讲解。因此有必要在实验教

学中引入现代化的教学手段丰富教学效果, 提高授

课效率。 

1.3  考核标准过于简单 , 不能体现学生的动手

能力 
大多数高师院校微生物实验的考核一般分为两

大部分, 一是微生物实验理论的考核占 40%, 二是

实验成绩的考核占 60%, 其中后者主要是以学生的

实验报告为依据。理论考试和实验报告并不能真实

反映学生真正的动手能力和实验操作水平。对于理

论知识, 很多学生往往是死背书, 所以考试尚能得

到高分 , 但是一提到动手能力很多学生就手忙脚

乱、茫然不知所措了。比如在观察大肠杆菌、金黄

色葡萄球菌以及酵母菌霉菌时, 学生能清晰辨别这

些菌落。进行到微生物大小测定实验时, 很多同学

就把细菌的形态忘到九霄云外了, 看到显微视野中

的气泡都会怀疑是不是细菌。本人所带几届做毕业

论文的学生中 , 几乎没有人在操作时能真正做到

“无菌操作”, 很多同学甚至连培养基的配制都需要

老师的帮助才能完成, 更谈不上实验设计了。这种

高分低能的现象在学生中很普遍。另外实验报告的

雷同和抄书现象也比较明显。在“微生物大小测定”

实验中, 本人所教授班级 45 人中有 14 人的数据都

是完全相同的。所以, 过分的注重实验报告结果而

忽略实验过程的考核方法非常不合理。同时, 这与

学生对实验课程的重视程度有关, 一些学生心高气

傲意识不到实验课的重要性, 认为只要学好理论课, 

能顺利应付课程考试拿到学分就行, 对实验课的态

度不端正, 甚至还有逃课的现象。 

1.4  师资力量配备不足、教师教学质量下降 
造成目前本科学生实验基本技能较差的原因与

部分学校微生物实验课程指导教师配备不足和教师

教学质量下降有关。普通的高师院校实验课通常是

按班次配备一个实验员和实验指导教师, 一个实验

班通常 30−40 人, 有的甚至更多。因而学生在操作

过程中的不规范问题无法及时地发现和纠正。实验

指导教师配备不足究其原因是很多学校盲目扩招 , 
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导致师资力量严重不足。同时这还与很多学校只重

科研不重视教学有关, 一些优秀的教师不愿参与到

实验教学中来, 往往上实验课的都是一些初上讲台

的年轻教师。他们一方面没有实验教学经验, 另一

方面自身的实验操作技能可能就不规范。此外教师

教学质量下降也是造成本科学生实验基本技能差的

一个主要原因。全国在 2005 年前后对全国 1000 多

所高等院校进行评估, 很多学校借此盲目引进研究

生, 以扩充师资力量, 其结果就是导致青年教师陡

增, 教师的教学经验欠缺, 教学质量下降。 

2  高师微生物实验教学改革的探索与实践 

微生物实验课不仅是学习、理解、掌握微生物

理论知识的重要途径, 也是学习分子生物学、基因

工程、微生物工程等专业课程实验技术的基础 [4−5], 

此外微生物实验在中学生物新课改中占有相当的比

例。教学改革者只有融合现代教育理论的新观念、

新思维、培养学生的动手能力、分析能力及解决问

题的创新意识和创新能力, 让学生全面掌握微生物

学的基本实验技能, 才能让高师院校毕业生更能适

应中学生物新课改。 

2.1  增设综合型实验, 培养学生创新意识 
传统实验显得过于机械, 无法调动学生的积极

性。在学习了验证性实验的基础上, 我们结合我院

教师的科研情况增设了一些综合设计型实验 , 如

“鸡粪的无害化处理”、“石油的生物修复”等课题。

结合这些课题, 学生自己设计实验方案, 从培养基

的制备、灭菌、样品的处理、微生物的分离、菌体

形态特征观察等, 整个实验过程都由学生自己动手

完成, 教师只起到指导作用, 学生有机会把课堂上

所学的理论知识和学过的实验技能有机地结合起

来, 在实验操作、分析问题以及解决问题的能力等

方面有了很大的提高, 实验教学不再是机械地照搬

书本上的理论知识。通过学生的自主设计和实验 , 

还可以激发学生对科学研究的积极性, 在本科学习

中营造浓厚的学术氛围, 充分调动学生认知客观世

界的能力, 同时将教学和科研紧密结合, 做到教学

和科研两不误[5]。另一方面我们充分利用本地生物

企业较多的优势, 建立实验实训基地, 在教学过程

中, 带领学生参观学校附近的蓝剑啤酒厂、南充嘉

陵污水处理厂、太极制药厂、绿科禽业有限公司等, 

聘请企业技术人员现场介绍生产过程和所用的微生

物菌种 , 使学生开阔眼界 , 提高兴趣 , 也加深了对

课堂教学所学理论知识的理解。 

2.2  开放实验室, 学生自主安排实验 
在学生掌握了基本操作技术的基础上, 我们尝

试实施了开放式教学, 即微生物学实验室和微生物

工程实验室对学生开放, 除了仪器设备对学生开放, 

我们还向学院申请了专项基金。学生可以利用空余

时间自由组合成实验小组, 结合中学生物新课改后

的微生物实验, 有针对性的开展多样化的与基础理

论相关的研究项目。如产纤维素酶放线菌的筛选和

酶活性的测定、鸡粪中产蛋白酶菌株的筛选、不同

酸奶中发酵乳酸菌的分离等。学生根据不同的项目, 

自主查阅与实验内容有关的文献, 撰写实验实施方

案, 自己动手做实验。在实验过程中, 要求学生认真

做好实验记录, 并对数据进行整理和分析。项目实

验完成后, 不同小组进行组间交流、汇报, 并由教师

点评和考核, 极大调动了学生学习的主动性。在整

个项目的实施中, 教师只是起到辅助学生选题, 启

发学生思维的作用, 而学生是主体, 使学生的主动

性得到最大的体现[6−7]。学生不仅在探索世界的过程

中, 掌握了知识和实验技能, 为将来中学生物教学

奠定良好的实验基础, 还为所获得的实验成果而充

满成就感。此外学生通过小组间的交流汇报, 不仅

加深了学生人际间的交往, 更激发了学生浓厚的科

研兴趣。 

2.3  改变教学程序, 充分利用多媒体教学 
将多媒体与传统的实验教学结合起来 , 采取

先讲、后看, 然后学生操作最后集体讨论的教学程

序。首先由教师介绍操作的原理和步骤, 技术要点, 
再结合多媒体课件演示相关的内容。如“细菌的革

兰氏染色”教师在讲解的时候 , 可以结合多媒体课

件演示革兰氏阴性菌和阳性菌 , 细胞壁结构的不

同解释革兰氏染色的基本原理。讲解完后学生才做

实验 , 教师在实验过程中及时纠正学生的不规范

操作; 实验结束前, 每组随机抽取一名学生代表上

台演示实验, 再由其他学生指出实验操作的正误。

这种教学方法不仅能加强学生的记忆 , 规范实验

操作 , 还能让学生在有了直观的认识之后进行实

物观察, 大大缩短了学生的观察时间, 提高了实验

效率。 
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2.4  建立科学全面的考核标准, 重视能力考核 
要客观真实地反映学生的实验水平, 必须建立

科学全面的综合评定体系, 注重实验过程在整个课

程成绩中的比例; 还应增设实验素养和实验动手能

力的考核, 重视学生在实验操作过程中的表现, 而

不是过度注重实验报告的结果。我们对微生物实验

课程成绩的评定采取了以下几个方面进行综合评定:  

(1) 学生的实验素养。即考核学生出勤情况、

对待实验的态度, 实验数据的真实性, 以及与实验

小组成员的人际交往。占总成绩的 10%。 

(2) 实验报告的撰写情况。通过实验报告可以

反映学生处理数据、分析问题的能力。占总成绩的

20%。 

(3) 实验过程。即考核学生在实验具体操作过

程中的操作能力、观察能力和分析实验现象的能力。

占总成绩的 40%。 

(4) 实验操作考试的考核。选择一些基本操作

实验如“细菌单染色、革兰氏染色、荚膜染色、无菌

操作、计数技术等)让学生当场抽签, 在限定的时间

内单独完成实验内容, 由教师根据学生所得到的结

果和实际操作表现打分。通过这种形式的考核, 可

考察学生对实验现象的观察能力和专业知识的运用

能力。占总成绩的 30%。 

按上述各个环节进行成绩的评定, 可以全面科

学地评定学生的实验成绩。建立科学合理的考核制

度既符合微生物实验教学的特点, 又极大地调动了

学生上好实验课的积极性和主动性, 有利于培养具

有科学素质和实践能力的创新人才。 

2.5  加强师资队伍实验教学能力的建设 
新形势下的实验教学工作, 有其新的特点和要

求。因此, 必须加强师资队伍建设, 提高教学队伍的

综合素质 , 才能有效地提高微生物实验教学的效

率。我们尝试了以下几种方式加强师资队伍的建设:  

(1) 加强包括实验技术人员在内的现有教师的

培训、培养, 激励他们自我施压、奋发成才, 近几年

我们选派了 2 名青年教师到重点大学进修。同时从

外校聘请了有经验的实验技术人员 3 名前来学校进

行实验指导, 这种方式不仅解决了我院教师师资短

缺的问题, 同时在指导学生的过程中, 也提高了我

院教师的指导水平。 

(2) 加强科研水平的提高 , 解决微生物实验教

学中实际问题的能力, 近 3 年来, 课程组教师获得

省科技厅项目 2 项, 地市级科研项目 3 项。 

(3) 提高教学质量 , 要求教师在实验之前做好

预实验。 

(4) 鼓励教师参加各种各样的微生物研讨会 , 
拓展教师的业务水平, 近 3 年来先后派出青年教师

参加微生物学年会和高校微生物教学研讨会, 拓宽

了教师的视野, 掌握了微生物研究的前沿。 
(5) 加强与中学生物教师的交流 , 了解中学生

物教学对微生物实验的需求。 

3  实施改革后取得的效果 

以上是我们在高师院校的微生物实验教学过程

中, 为提高教学质量, 加强学生动手能力和综合素

质培养所做的一些实践和探讨。通过近两年的改革, 
95%以上的学生完全掌握了微生物实验的基本操作, 

并能根据中学生物新课改的要求自主设计实验、独

立完成实验; 90%的实习学生能顺利完成实习学校

的微生物实验教学任务。实践证明, 通过对微生物

学实验课程内容、教学条件、考核标准、师资力量

等方面的改革, 不仅可以使学生牢固地掌握微生物

实验基本操作技能, 还可以充分发挥学生的主动性

和创新能力, 更有利于高师院校培养合格的毕业生。 
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