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阿魏侧耳酸提水溶性多糖的研究
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摘 要：从热水浸提过的阿魏侧耳（!"#$%&’$( )#%$"*#）子实体中用 9D的三氯乙酸提取出另一种水溶性粗多糖 3)E，将

3)E 经 F*G.H* 法脱蛋白、透析、I7EJ 络合去沉淀后得多糖 3)9。苯酚硫酸法测得 3)9 糖含量为 1!B"D；用光散射和

K3I 联机测得 3)9 重均分子量为 "B152 L "$5；用 MN 和 KI 分析了组成和结构，3)9 由鼠李糖、木糖、葡萄糖、半乳糖和

甘露糖组成，含有!6糖苷键。同时研究了 3)9 对核糖核酸酶的抑制作用，表明在浓度 2<HO<P 时其抑制率可达

!!B!D。
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阿魏侧耳（!"#$%&’$( )#%$"*# ’.RS=）又名阿魏蘑、白

灵菇等，有较高的食、药用价值。我们曾用热水浸提

子实体，经分离纯化得到两种具有抗肿瘤活性的多

糖 3)" 和 3)#
［"］。从热水浸提过的残渣中用 9D的

三氯乙酸提取，经分离纯化得另一水溶性多糖 3)9，

同时对 3)9 理化特性进行了初步研究，并且研究了

3)9 对核糖核酸酶（N0.T*）的抑制作用，国内外尚无

阿魏侧耳多糖这方面的研究报道。

! 材料和方法

!"! 材料

!"!"! 阿魏侧耳子实体：由北京金信食用菌有限公

司提供。

!"!"# 试剂：U6葡萄糖、U6甘露糖、U6半乳糖、P6鼠
李糖、P6阿拉伯糖、U6木糖、U6核糖、U6岩藻糖等为生

化试剂（上海试剂二厂）；I7EJ（溴化十六烷基三甲

基铵）、N0.T*（核糖核酸酶）为 F=H<. 公司产品；N0E
（注 射 用）由 如 皋 生 物 化 学 制 药 厂 生 产；透 析 袋

（U9#）为 J,&<<. 公司产品；其他试剂均为国产分析

纯。

!"# 多糖的分离纯化和分析

!"#"! 粗多糖 3)E 的提取：将热水浸提过的子实体

残渣加 8 倍量的 9D的三氯乙酸浸提，"2V过夜，过

滤，离心，将提取液用 #$D的 0.WX 中和至 YX 为 4，

浓缩、醇析沉淀、丙酮洗涤、真空冷冻干燥得酸提水

溶性粗多糖 3)E［#］。

!"#"# 酸提粗多糖的纯化：将 3)E 用 F*G.H 法脱蛋

白后，加等体积的 $B"<&’OP I7EJ 和硼酸盐缓冲液

（YX8），离心，去除沉淀、上清流水透析，乙醇沉淀、

真空冷冻干燥得白色粉末 3)9
［9］。

!"#"$ 糖含量的测定：采用苯酚6硫酸法，以葡萄糖

为标准物，用 4## 型光栅分光光度计作比色分析［!］。

!"#"% 紫外分光光度法：将 3)9 配成水溶液，采用

Z%6"5$E 紫外可见光谱仪扫描（#$$ [ 9$$R<）。

!"#"& 分子量的测定：采用凝胶渗透色谱和光散射

联用法（K3I6PF）测量。

!"#"’ 分子构型分析：采用红外光谱分析，用 0=C&6
’*> )76MN 红外光谱仪进行测定，以 \J, 为参照物。

!"#"( 糖组成分析：采用气相色谱法，使用 KI61E
气相色谱仪。

!"$ 多糖对核糖核酸酶（)*+,-）的抑制试验

!"$"! N0.T* 的活性测定：参照文献［2］进行。

!"$"# 缓冲液的配制：柠檬酸6柠檬酸钠缓冲液及

磷酸氢二钠6柠檬酸缓冲液按文献［5］配制。

!"$"$ 多糖对 N0.T* 的抑制作用：在系列具塞试管

中，分 别 加 入 $B"<&’OP 柠 檬 酸6柠 檬 酸 钠 缓 冲 液

（YX5B$）"B$<P，$B$5DN0E "B$<P，#"HO<P N0.T* 和

不同浓度的 多 糖 3)9（"<HO<P，# <HO<P，9 <HO<P，

!<HO<P，2 <HO<P）$B2<P，于 94V 反 应 2<=R，加 入

"B$ <&’OP XI’ #B2<P，并 在 加 入 XI’ "<=R 时 读 出



!"!"#值，计算抑制率［$］。

! 结果和分析

!"# 多糖的基本物理性质

%&’ 为白色粉末，较难溶于冷水，易溶于热水或

稀酸溶液，其水溶液浓度较大时呈胶体状，易被醇、

酮等有机溶剂析出。

!"! 多糖的糖含量分析

以不同浓度的葡萄糖溶液与苯酚(硫酸反应，在

!)#*+ 处测吸光度，得到多糖浓度 ,（+-.+/）与吸光

度 0 之间线性方程 # 1 2 #3#’4! 5 #3"647,，相关系

数 8 1 #3))76，由 此 计 算 出 多 糖 %&’ 的 糖 含 量 为

)!349，可见 %&’ 的糖含量较高。

!"$ 紫外光谱分析

多糖 %&’ 的紫外扫描结果表明，%&’ 仅在 "##*+
显示多糖吸收峰，无 "7#*+ 的核酸吸收峰和 "6#*+
处的蛋白质吸收峰，说明 %&’ 不含核酸和蛋白质。

!"% 分子量测定

光散射强度在多角度激光散射仪（:;<=，:>%）

于 7’"36*+ 波 长 和 "?@ 下 测 量，折 光 指 数 增 量

（A*.AB）为 #34!#+/.-，溶剂为 #34+CD./ 的 =EFD，溶剂

GH 值为 43’’’。分子量测定结果（表 4）表明，%&’ 分

布宽度较接近于 4，说明其组分比较均一。%&’ 的分

子量与 %&4 和 %&" 的分子量（见文献［4］）相比，三者

的分子量各不相同，说明 %&’ 为另一种多糖组分。

表 # 多糖分子量统计结果

IEJDK 4 GKLMDNL CO +CDKBMDE8 PKQ-RN CO %&’

>E+SDK $ .+Q* T*.（-.+CD） TP.（-.+CD）
%CD0AQLSK8LQN0
（TP.T*）

%&’ 443??! 2 "’3)6’ 43!46 U 4#7 43)7? U 4#7 43’6?

!"& 红外光谱分析结果

从 %&’ 的红外光谱图（图 4）可以看出，%&’ 在

4"?#B+2 4（V 2 W）、47!#B+(4（F 1 V）和 ")"?B+2 4（F(
W）处显示出多糖的特征吸收峰，%&’ 在 6?#B+2 4有吸

收，表示有!(糖苷键吸收峰，而在 6)#B+2 4 无"(糖苷

键吸收峰，且在 )"#B+2 4、6?#B+2 4、$7#B+2 4处有葡萄

吡喃糖特征吸收峰；而 )"#B+2 4 吸收峰相对较强，表

明含!(:(葡萄糖。

!"’ 多糖的单糖组成分析

将 %&’ 制成三甲基硅烷衍生物进行气相色谱分

析，标准单糖和多糖 %&’ 的水解衍生物的气相图谱

见图 "。与标准单糖比较，根据气相色谱分析中各

图 # ()$ 的红外光谱图

&Q-X4 HG LSKBN8M+ CO %&’

峰面积算出单糖组成的百分比。多糖 %&’ 的单糖组

成和含量汇集于表 "。从中可以看出，%&’ 由鼠李

糖、木糖、葡萄糖、半乳糖和甘露糖组成，其中含有较

多的葡萄糖和半乳糖。%&’ 的单糖组成和含量与

%&4 和 %&" 的单糖组成（见文献［4］）相比，三者的单

糖组成和含量不相同，说明 %&’ 为不同于 %&4 和 %&"
的另一种多糖组分。

图 ! 标准单糖（*）与 ()$ 衍生物（+）的气相色谱图

&Q-X" YF N8EBKL CO LNE*AE8A LM-E8（E）E*A %&’（J）

43;8EJQ*CLK；"3GQJCLK；’3GRE+*CLK；!3&MBCLK；

?3Z0DCLK；7，)3YDMBCLK；$3YEDEBCLK；63TE**CLKX

表 ! 多糖 ()$ 的单糖组成和含量

IEJDK " FC*NK*N CO BC+SC*K*NL CO %&’

>E+SDK
FC*NK*N.9

GRE Z0D YDB YED TE*
%&’ #36" "3!7 ’$3#? ?!3$! !3)"

GRE：GRE+*CLK；Z0D：Z0DCLK；YDB：YDMBCLK；YED：YEDEBNCLK；TE*：TE**CLKX
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!"# $%& 对 ’()*+ 的抑制结果

不同浓度的 !"# 对 $%&’( 的抑制作用结果见表

#。从中可以看出，当 $%) 浓度为 *+*,-，酶浓度为

.!/012，反应 3145 时，!"# 对 $%&’( 的有抑制作用。

随着多糖浓度的增加，抑制率增加，在 3 1/012 较高

浓度时，!"# 对 $%&’( 的抑制率高达 66+6-。

表 & 多糖 $%& 对 ’()*+ 的抑制率

7&89( # :5;484<4=5 => !"# =5 $%&’(

?=5@(5<A&<4=5 => !"# 0（1/012） B . # 6 3

:5;484<4=5 A&<(0- ,+C BC+3 .,+C 6*+D 66+6

& 讨论

通过对多糖 !"# 的分析测试，与已报道的另两

种多糖组分 !"B 和 !". 在分子量和单糖组成及含量

等方面相比存在不同，说明 !"# 为不同于 !"B 和 !".

的另一种多糖组分，表明在经热水浸提出 !"B 和 !".

的阿魏侧耳子实体残渣中还可以用酸提取出另一种

多糖 !"#。多糖的结构测定是非常困难的，本研究

通过红外光谱法对其分子构型作了初步分析，当然

要彻底弄清楚多糖的结构，还需通过其他物理学、化

学和生物学等方法来进行大量的工作。外源性核糖

核酸（$%)）可促进蛋白质的生物合成，调节细胞分

化和基因表达，临床上应用较广，疗效显著。为了防

止体内核糖核酸酶（$%&’(）降解作用，本文研究了

!"# 对 $%&’( 的抑制作用，以期与核糖核酸的治疗

起协同作用，提高核糖核酸的疗效进行初步试验，其

作用机理及抑制作用最佳条件尚待进一步探讨。

本文研究了 !"# 的基本理化特性和对 $%&’( 的

抑制作用，!"# 是否有其他生物活性和实用价值仍

需做继续深入研究。
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